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Bruxelles, le 16 septembre 2011 

 
 

Filles et garçons ont les mêmes droits mais sont confrontés à des défis différents pour y avoir accès. Le 
5e Rapport publié par la Coalition internationale Plan, "La Situation des Filles dans le Monde 2011- Et 
les garçons dans tout ça ?" pointe l’importance de sensibiliser les garçons dès leur plus jeune âge à 
l’égalité des sexes. Pour mettre en évidence les besoins spécifiques des filles et faire valoir leurs droits, 
l’ONG invite le gouvernement belge et les décideurs européens à soutenir la prochaine résolution 
canadienne à l'Assemblée Générale des Nations Unies qui vise à déclarer le 22 septembre comme la 
"Journée internationale de la fille". Ils sont également invités à se mobiliser en prenant part à la Semaine 
Européenne pour les filles organisée du 19 au 23 septembre par Plan en collaboration avec d’autres 
ONG au Parlement européen à Bruxelles. 
 
Depuis 2007, Plan publie chaque année un rapport sur la situation des filles dans le monde. Car même si les filles 
et les garçons ont les mêmes droits, ils font face à différents défis pour y accéder. Dans de nombreux pays, les 
filles sont confrontées à une double discrimination : celle d’être jeune et celle d’être fille. Elles ne peuvent 
pas à l’école, elles sont limitées aux tâches ménagères et elles subissent davantage de violences. 
 
Dans le cadre de ce 5e Rapport, la Coalition internationale Plan a réalisé une enquête auprès de 4.000 garçons 
de 12 à 18 ans dans différents pays du monde (dont le Royaume-Uni, l’Inde et le Rwanda). 
 

S’il y a des variations selon les pays, la conclusion générale est que ce sont au sein de nos familles et de nos 
écoles que se transmettent l’inégalité des sexes et la violence envers les filles de génération en génération : 

• 65% des participants en Inde et au Rwanda étaient totalement ou partiellement d’accord avec 
l’affirmation selon laquelle "Une femme doit tolérer la violence dans le but de maintenir l’unité de sa 
famille." Par ailleurs, 43% sont d’accord avec l’affirmation selon laquelle "il y a des moments où la 
femme mérite d’être battue." 

• Plus de 60% des enfants interviewés en Inde pour cette enquête étaient d’accord avec l’affirmation 
selon laquelle : "Si les ressources se font rares, il est préférable d’éduquer un garçon plutôt qu’une fille." 

• L’enquête révèle aussi que les enfants sont en fait plus heureux lorsqu’ils voient leurs parents se partager 
les tâches ménagères. 

 
Nigel Chapman, CEO de la Coalition internationale Plan : 
« Il est mondialement reconnu que le renforcement des capacités des filles est l’une des clé qui sortira les familles 
du cycle de la pauvreté. Bien sûr, de nombreux garçons souffrent de pauvreté, de manque d’opportunités et de 
violences. Tout le monde, y compris les garçons, peut tirer bénéfice d’un monde plus juste et plus équitable. Mais 
cet objectif ne pourra pas être atteint par les seules filles. Nous devons tous jouer un rôle actif. » 
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Ce 5e Rapport "La Situation des Filles dans le Monde 2011- Et les garçons dans tout ça ?" montre comment et 
pourquoi les pères, les frères, les conjoints et les partenaires peuvent et doivent apporter leur 
contribution à la création d’une société plus égalitaire.  
 

Les 8 points d’action de Plan pour le changement 
1. Dès le plus jeune âge, s’assurer que l’éducation préscolaire inclut des objectifs explicites en matière d’égalité 

des sexes 
2. Transformer les programmes scolaires pour combattre les stéréotypes et accepter les différences 
3. Encourager la participation des garçons et des filles à la création de politiques destinées à améliorer 

l’éducation sexuelle 
4. Sécuriser les écoles pour les garçons et les filles 
5. Lancer des campagnes pour combattre le sexisme 
6. Faire adopter des lois qui encouragent les deux parents à participer activement à l’éducation de leurs enfants. 
7. Faire appliquer les lois pour mettre fin à la violence contre les femmes et les filles, et travailler avec les 

hommes et les garçons pour induire un changement durable. 
8. Faire adopter des lois en faveur de l’égalité des chances 

 

Une "Journée internationale de la fille" le 22 septembre 
Travaillant avec les filles dans l’ensemble des pays où elle est active, la Coalition internationale Plan appelle les 
autorités belges et européennes à soutenir une prochaine résolution canadienne à l'Assemblée Générale des Nations 
Unies. Celle-ci vise à déclarer le 22 septembre comme la «Journée internationale de la fille ».  
 
L’officialisation d’une telle journée est un moyen puissant pour mettre en évidence les besoins particuliers et les droits 
des filles et pour plaider pour plus d’actions et d'investissements pour permettre aux filles d'atteindre leur plein 
potentiel. Celles-ci ne seront pas les seules bénéficiaires de ces efforts : investir en elles, c’est garantir un 
monde meilleur pour chacun de nous. C’est à cette condition que les Objectifs du Millénaire pour le 
développement (OMD) ainsi que des progrès durables pourront être réalisés.  
 
Du 19 au 23 septembre, le bureau européen de Plan en collaboration avec l’Association mondiale des Guides et 
Eclaireuses (AMGE), le Forum parlementaire européen (EFP) invitent plus spécialement les décideurs européens à 
se mobiliser durant la Semaine Européenne pour les filles qu’ils organisent au Parlement Européen. Sur place 
se tiendront une exposition photo et diverses événements et rencontres dont le suivant à noter à l’agenda: 
 
Jeudi 22 septembre 2011 – 10h30-12h – Salle PHS PIC051 – Parlement Européen 
Sous l’égide d’Edite Estrela, Vice-présidente de la Commission des droits de la femme et de l’égalité des sexes, les 
Membres du Parlement Européen (MEP’s) vous invitent à prendre part à la table-ronde durant laquelle ils 
soumettront une déclaration écrite en faveur d’un soutien européen à la déclaration du 22 septembre comme 
la «Journée internationale de la fille ». S’en suivra la présentation officielle du 5e Rapport de la Coalition 
internationale Plan. 
 
Infos & Contact : patricia.scherer@plan-international.org – 02 504 60 53 
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Note pour les rédactions : 
 
La thématique du genre est omniprésente dans les programmes mis sur pied 
par Plan Belgique dans ses pays partenaires et dans ses activités de 
sensibilisation en Belgique. Grâce à la campagne internationale "Parce que je 
suis une fille", nous mobilisons les filles et les femmes, ainsi que les 
communautés qui les entourent, afin de mettre fin à la discrimination sexuelle 
dont elles sont victimes dans le monde. 

 
Plan publie depuis 2007 et jusqu’à 2015 des Rapports sur la situation des 

filles dans le monde.  
� Le premier rapport paru en 2007 présentait un état des lieux de la 

situation des filles dans le monde d’aujourd’hui et soulignait les 
inégalités filles-garçons existantes sous différents aspects.  

� En 2008, Plan a souhaité faire entendre la voix des 200 millions de 
filles qui vivaient à l’ombre de la guerre et proposé des actions 
spécifiques pour améliorer leurs conditions.  

� En 2009, Plan analysait l’impact de la crise économique sur la 
situation de celles-ci. 

� En 2010, le Rapport de Plan démontrait que l’urbanisation rapide 
signifie une recrudescence des inégalités et de la violence à l’égard 
des filles. Les adolescentes abandonnées à leur sort dans les rues et 
surtout celles sans-abri, sont poussées à la mendicité, à la 
prostitution ainsi qu’à d’autres formes d’exploitation. 

Ces rapports sont consultables sur notre page « Publications ».  
 

 
• Télécharger le Rapport "La Situation des Filles dans le Monde 2011- Et les garçons dans tout ça ?" 

(sous embargo jusqu’au 22/09) 
- Rapport Résumé (pdf - 407 Kb - 6p.) 
- Rapport complet (pdf – 9,5 Mb - 105p.) 

• Possibilités d’interview sur demande :  
- Deepali Sood - Directrice de la campagne "Because I’m a Girl » de la Coalition internationale Plan 
- Anthony Van Overschelde - Responsable du Département Sensibilisation et Éducation au développement de 
Plan Belgique 
 
Infos & Contact : agnes.denoel@planbelgique.be  – 02 504 60 38 

www.planbelgique.be 
Plan Belgique est une ONG de développement centrée sur l’enfant, indépendante et membre de la coalition internationale 
Plan, qui soutient des projets dans 50 pays d’Afrique, d’Asie et d’Amérique latine. Plan existe depuis 1937 et s’est donné 
pour mission d’améliorer à long terme les conditions de vie des enfants dans les pays en développement. Et ce, afin qu’ils 
puissent exprimer pleinement leur potentiel dans un monde qui respecte leurs droits, conformément à la Convention 
internationale relative aux droits de l’enfant. Grâce à tous ceux qui parrainent déjà un enfant en Belgique, 39.000 Filleul(e)s 
Plan peuvent se construire un avenir. 


